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KAZUISTICKY WEBINA

Lektorka: MUDr. Lucia Vaskova

Forma: webinar - platforma ZOOM

Cena: 950 K¢ (studenti 300 K¢)

Kdy: 4. 5. 2022 od 13:00 - 16:00

Informace: Monika Durdakova,

monika.durdakova@cosiv.cz

Link pro prihlasky a platbu:
https://cosiv.cz/produkt/kazuisticky-webinar-kveten/ @

T

Anotace:
® Prvnisignaly dusevniho onemocnéni

® Sebeposkozovani (faktory vzniku, prlbéh, terapie)

® Zakladni pravidla komunikace s zaky ohrozenymi
v oblasti duSevniho zdravi

® Kazuistika: Sebeposkozeni zakyneé ve tridé po
konfliktu s vrstevniky (terapeuticka intervence
s personalem, tfidou a s jednotlivymi aktéry konfliktu,
nasledné i se samotnou zakyni).

® Diskuze konkrétnich pfipadd ze strany Uc¢astnikd.

® Shrnuti nejdulezitéjsich komunikacnich a intervenénich metod

V uzavrené skupiné spolecné probereme diléi otazky Ci kazuistiky, které ucastnici
predem zaslou emailem (monika.durdakova@cosiv.cz).

Lektorka predstavi predem pripravenou kazuistiku a ndsledné z pozice pedopsychiatra
odpovi na zaslané otdzky a navrhne prakticky postup v dané situaci.

Kazuisticky webindr tématicky navazuje na webindar Péce o dusevni zdravi,

ktery se kond 30. 3. 2022. U&ast na obou setkdnich je vyhodou.

MEDAILONEK lektorky:

Lucia Vaskova je absolventkou oboru vSseobecného Iékarstvi na 1. Ié€karské fakulté Univerzity
Karlovy v Praze, v letech 2007-2014 pracovala jako détsky psychiatr v Psychiatrické nemocnici
Bohnice na détském oddéleni. Specializovanou zpUsobilost pro obor détské psychiatrie ziskala

v roce 2012. V prlbéhu studii absolvovala studijni stdZ na Mayo Clinic, Rochester, USA a na
Univerzité v Soluni, Recko a v letech 2010-2012 pracovala na mezinarodnich projektech v rdmci
organizace Evropské federace mladych psychiatrl (EFPT), v obdobi 2011-2012 byla ¢lenkou vyboru
EFPT za sekci détské a dorostové psychiatrie. Absolvovala 4lety sebezkusenostni vzdélavaci vycvik
praktické zivotni filozofie Principy Zivota. Seminare osobnostniho rozvoje jsou orientovany na praci
s emocemi, pochopeni vlastnich omezujicich vzorcl a predstav, hledani cesty ke zvyseni psychické
odolnosti, budovani osobnosti a ke zlepseni fungovani v mezilidskych vztazich. Je spoluautorkou
knihy Je mi padesat - no a?, kterou napsala spolu se svoji matkou. Kniha je zamérena na
mezigeneracni a partnerské vztahové problémy. * Do konce roku 2016 pracovala jako vedouci |ékaF
pro pedopsychiatrickou ambulanci v Institutu neuropsychiatrické péce.

Momentalné se vénuje soukromé praxi, kde se zaméruje na psychoterapeutickou praci nejen

s jednotlivci, ale i s celou rodinou.



