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CESKA ODBORNA SPOLECNOST PRO INKLUZIVNI VZDELAVANI
ve spolupraci s NARODNIM PEDAGOGICKYM INSTITUTEM CR

STRACH Z VALKY

e e

Jak ho snizovat i prijmout a nachazet klid

PODPORA PEDAGOGUM

Lektorka: Mgr. Kristyna Farkasova
FORMA: webinar — platforma ZOOM

Link: https://zoom.us/j/98929287159

Cena: Zdarma
Kdy: 10. 3. 2022 14:00-16:00

Anotace:

® Boji se déti toho, co my?
® Jaké mohou byt vnéjsi projevy strachu v chovani déti?
® Kolik pozornosti tématu dat?

® Jak mluvit o téZkych, nepriznivych tématech a jak poté pracovat se sebou?

® Co nds vraci ke klidu?

Medailonek lektorky:

Kristyna Farkasova, tretim rokem se intenzivné vzdéldva v odborném vycviku,
zaméfeném na podporu dusevniho zdravi déti i pedagogd, poskytovaném COSIV ve
spolupraci s Norskym centrem @stbytunet. Pracuje jako lektorka, terapeutka,
krizova interventka. Ve své terapeutické praxi se setkavad s lidmi, kteri se chtéji dale
rozvijet, ale také s témi, kteri se nachdzi v meznich mistech svych Zivotd. Po studiu
socidlni prdace absolvovala mj. pétilety sebezkusenostni vycvik v systemickém
pristupu k psychoterapii. Ma profesni certifikdt pro Poradenstvi pro pozustalé,

Zz Enneagram Professional Training Program in the Narrative Tradition, Telefonicke
krizové intervence | pro Praci s traumatizovanym klientem. Pracovni zkusenosti ma
z oblasti primé péce v socidlnich sluzbdch, se zavadénim Standardd kvality do
socidlnich sluZzeb, nékolik let pracovala v Cesté domu — hospicovém obcanském
sdruzeni. Pise texty na blogu Laskava vsednost, s kolegou terapeutem tvori
audiopodcast Hovorna.


https://zoom.us/j/98929287159

