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ZACNEME SKOLU V POHODE L‘
ANEB JAK NA ADAPTACI
DETi V CASE PANDEMIE

Na zakladé nasich bohatych zkusenosti s fesenim nejriznéjsich situaci a krizi nejen b&éhem
pandemie a diky nasim skvélym lektorlim, které mame po celé CR, bychom vam radi nabidli
proskoleni vaseho tymu v pfipravném srpnovém tydnu ¢i v pribé&hu mésice zafi. Vnimame,
Ze tato doba je extrémné narocna a ze ucitelé casto nemaji dostatecnou podporu pro zvla-
dani situaci, které prinasi.

Jakych oblasti se skoleni tyka:

e Jak podpofit adaptaci déti po distancni vyuce a po prazdninach;
e Jak preventovat narocné chovani a psychické obtize;

e Jakidentifikovat ohrozené déti Skolnim neuspéchem, rozvojem dusevniho onemocné-
ni a problémy v chovani a jak postavit strategie dlouhodobé komplexni podpory;

e Efektivni techniky seberegulace a podpory zvladani stresové zatéze pro déti i ucitele.

Pro koho je skoleni vhodné:

Pro ucitele napfic ro¢niky, asistenty pedagoga, skolské poradenské pracovniky
a pro zameéstnance skolskych zafizeni Ustavni vychovy.

Kolik to stoji:
Trihodinové intenzivni skoleni s lektorem pro vas tym stoji 15 000 Kc.

Skolenf probiha bud online prostfednictvim platformy ZOOM, nebo osobné&, pfimo ve vasich
prostorach (sborovné). V tomto pfipadé jesté uctujeme dopravné lektora.

V pfipadé vaseho zajmu jsme pripraveni Skoleni rozsifit na cely den, a umoznit tak ucastni-
kam konzultovat individudlni pfipady z praxe.

Kde ziskat vice informaci:

Pokud mate o skoleni zajem nebo byste si s nami radi domluvili Skoleni vaseho tymu
na miru kdykoliv b&éhem skolniho roku, kontaktujte Moniku Durdakovou

telefon: +420 777 949 294
e-mail: monika.durdakova@cosiv.cz.

Vice o nas a nasi nabidce vzdélavani najdete na nasich webovych strankach www.cosiv.cz
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