Komplexni soubor navrhu opatfeni pro véechny stupné vzdélavani

Ceské pojeti nouzovych opatfeni spojenych s pandemii COVID-19 dopadlo na déti a dospivajici
velmi tvrdé. Uzavirka skol byla v CR jednou z nejdelSich na svéte. Déti a dospivajici nemohli po
dlouhé mésice navstévovat obvyklé volnoCasové aktivity ani travit ¢as se svymi kamarady. Negativni
dopady dlouhodobé izolace jsou patrné nejen v oblasti vzdélavani, ale vyznamné také v oblasti
dusevniho zdravi a celkového wellbeingu.

Co pozorujeme? V dUsledku pandemie se prohloubily nerovnosti ve vzdélavani, narlstaji dusevni
obtiZe i patologické chovani. Détem hrozi kvuli problémovému chovani ¢i zaskolactvi umistovani
do psychiatrickych a Ustavnich sluzeb, pred¢asné ukonceni vzdélavani ¢i vraceni déti ze Skol do
Skolek a propadani.

Investice do vzdélavani a rovnych prilezitosti maji vysokou navratnost a jsou prevenci budoucich
socialnich a ekonomickych problému spoleénosti. Ceska odborna spoleénost pro inkluzivni vzdéla-

vani proto prichazi s navrhy opatreni, jak tyto negativni a stigmatizujici dopady co nejvice zmirnit.

1. Efektivné finan&né& podpofit obnovu vzdélavani v CR na viech stupnich (s vyuZitim zdroj
Narodniho planu obnovy).

2. Pomahat vSéem détem a mladistvym, kterym se ve $kole nedafi ¢i maji dusevni obtize.
3. Vyhlasit boj skolni neldspésnosti a zajistit dostupnost doucovani pro kazdé dité, které jej potrebuje.

4. Do podpory ohrozenych déti zapojit vdechny kapacity (pracovniky SPP, ucitele, asistenty
pedagoga, vychovatele, dobrovolniky, knihovny, studenty pedagogickych fakult).

5. Podpof¥it vzajemné doucovani zakd, spolupraci a dobré vztahy.
6. Zajistit dostupnost skolnich poradenskych sluzeb pro véechny potrebné déti i rodice.

7. Pravidelné informovat rodice i déti o kontaktech pomoci (napf. Linka bezpeci, Linka pro
rodinu a $kolu, Zapojme vSechny, web Opatruj.se a dalsi podptrné sluzby).

8. Informovat pedagogy, jak poznat ohrozené dité a jak mu Uspésné pomoci.

9. Zamérit se na zakladni obsahy a kompetence a nestresovat déti mnozstvim uciva. Podpofit
dobrou adaptaci déti.

10. Ridit proces zmirnéni dopadd pandemie na centrdlni Grovni (napf. v ramci specializovaného
odboru na MSMT).

1. Zajistit dostupnost podptrnych opatfeni pro vdechny pandemii poskozené déti.

2. Zajistit dostupnost a systémové financovani poradenskych a psychosocialnich sluzeb ve vSech
Skolach a skolskych zafizenich.

3. Podporovat ve skolach dusevni zdravi zakd a rozvoj socio-emocnich dovednosti. Programy
primarni prevence cilit vice na témata dusevniho zdravi.

4. Systémoveé prispivat détem ze sociadlné znevyhodnéného prostfedi na konektivitu
(napf. v rdmci pfidavkd na déti).



Na individualizované podpofe déti, vzdélavani pedagogu a posilovani kapacit odborniku.
Co konkrétné navrhujeme:

1. Zajistit predskolni dochazku déti ze socioekonomicky znevyhodnéného prostredi a prevento-
vat jejich pred¢asné odchody ze vzdélavani.

2. Soustavné vzdélavat pedagogické pracovniky v oblasti dusevniho zdravi déti a minimalizace
dopadt traumat na déti a mladé lidi.

3. Pripravovat budouci pedagogy Vv oblasti podpory dusevniho zdravi a prace s heterogennimi
kolektivy.

4. NavysSovat kapacity odbornych sluzeb (krizové a podptrné socidlni a zdravotni sluzby) a podpo-
rovat zavadéni multidisciplinarnich tymud na podporu dusevniho zdravi do skolského prostredi.

1. Zajistit véem détem komplexni screening
skolni zralosti.

2. Efektivné vyuzivat odkladtl skolni dochazky.

3. Individualizované podporovat predskolaky
a déti s odkladem skolni dochazky.

4. Organizovat reedukacni krouzky.

5. Podporovat dochazku déti ze socioekono-
micky znevyhodnéného prostiedi do MS.

1. Zamezit masivhimu vraceni déti ze y4S
do MS z divodu skolni nezralosti.

2. Omezit propadani déti z divodu skolni
neulspésnosti.

3. Zajistit zvySenou individualizovanou pod-_
poru déti v prvnich a druhych rocnicich ZS.

4. Usnadnovat détem prechod mezi jednotli-

Kdyz se zapojime vsichni vymi stupni vzdélavani.
a poda‘ﬂ' se ham realizovat 5. Branit pfedéasnym odchodiim ze
vzdélavani.

co nejvice téchto doporuceni,
pomuze détem i Skolam
k lepSim podminkam pro
vzdeélavani.
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