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SHRNUTI NA JEDNU STRANU

PROBLEM

Kdybychom brali vaZzné diagnoézy, které déti v Ceské republice dostavaji od statnich resp.
krajskych instituci, tak bychom museli dojit k zavéru:

= Ze procentudlni podil déti, které se rodi s mentalnim postiZenim, klesl mezi lety 2009
a 2014 o témér 40 procent, nebo Ze se Ceské republice podatilo tisice déti z mentalniho
postizeni ,vylécit, prestoZze vyskyt mentalniho postiZeni by se nemél vyrazné ménit
v Case;

= e se v Usteckém kraji rodi téméf tiikrat vice déti s lehkym mentalnim postiZenim nez
ve Zlinském kraji a dvakrat vice nez Moravskoslezském Kkraji, prestoZe vyskyt
mentalniho postiZeni by se v jednotlivych krajich nemél vyznamné odliSovat;

= e se v nékterych krajich Ceské republiky rodi dvakrat vice déti s mentalnim postiZenim
nez v zahranici.

Je ziejmé, e Ceska republika, a nékteré kraje CR obzvlasté, maji velky problém
s diagnostikou mentalniho postiZeni. Nalepka mentadlniho postizeni ma radu negativnich
dopadii na osud déti. Je vysoce stigmatizujici, ohrozZuje Zivotni Sance déti i jejich pravo na rovny
pristup ke vzdélani.

RESENI

Pracovnici Skolskych poradenskych zatizeni stanovujici diagnézu mentalniho postiZeni si
mnohdy jsou védomi toho, Ze neni zcela spravné pridélit ditéti diagn6zu mentalniho postizeni
(zejména tzv. lehkého mentalniho postizeni). Dle nazoru nékterych poradenskych pracovnikt se
déti nastupujici do Skoly znevyhodnéné zdravotné nebo tim, Ze jim rodina neposkytuje (a ¢asto
ani nemuze poskytnout) potiebnou podporu pfi vzdélavani, budou velmi obtizné vzdélavat
v bézné tiidé. Proto se nékterym jevi jako nejlepsi reSeni vzdélavani ditéte ve tiidé ¢i Skole pro
déti se zdravotnim postizenim. Tak dostavaji stovky az tisice déti diagn6zu mentalniho postiZeni,
prestoZze priciny jejich specialnich vzdélavacich potieb jsou ve skutecnosti jiné a vyZaduji jinou
miru a formu podpory.

Resenim tohoto problému je komplexni podpora $kol hlavniho vzdélavaciho proudu pii
vzdélavani déti sriznymi potiebami. Je tieba podnikat vice Krokii proto, aby se
znevyhodnénym détem dostalo adekvatni podpory v béZné skole, aniZ by musely dostavat
diagn6zu mentalniho postiZeni.

Moznosti, jak tohoto cile dosahnout je cela fada. Je mozné napftiklad:

» rozvijet véasnou péci a predskolni vzdélavani pro vSechny déti a zejména pro déti se
socialnim znevyhodnénim,

» zvySovat dovednosti ucitelti v praci s heterogenni skupinou déti,

» zajistit Skolam dostatek metodické podpory i financnich prostiredki pro vyuzivani
podpiirnych opati‘eni ve vyuce vSech zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

» posilovat dostupnost a kompetence asistentii pedagoga,

= posilovat dostupnost a kvalitu douc¢ovani a dalsi podpory déti ve vzdélavani,

= posilovat socidlni roli $kol a jejich propojeni s komunitou.
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CO JE CILEM TETO ANALYZY?

Tato analyza ma ¢tyti hlavni cile:

1.
2.
3.

4,

popsat vyvoj diagnostiky mentalniho postiZeni v Ceské republice v ¢ase;

srovnat statnimi institucemi stanoveny vyskyt mentalniho postiZeni v CR se zahrani¢im;
prozkoumat a pokusit se vysvétlit rozdily v poc¢tu déti s diagn6zou mentalniho postiZeni
mezi jednolitymi kraji v Ceské republice;

nabidnout mozna reseni existujicich problémt.

Z JAKYCH DAT ANALYZA VYCHAZI?

Tato analyza Cerpa z dat Statistické rocenky skolstvi za Skolni roky 2005/2006 az 2014 /2015.
Statisticka ro¢enka $kolstvi vychazi z idaji o viech détech ve $kolstvi v Ceské republice, které
Ministerstvu $kolstvi mladeZe a télovychovy CR kaZdoroéné piedavaji viechny $koly v Ceské
republice vramci tzv. Skolské matriky. Nejednd se tedy o vybérové Setfeni. Analyza je
zaloZenana tdajich o vSech détech ve vsech typech zakladnich $kol v CR, hovoiime-li o
poctech déti plnicich povinnou skolni dochazku, poc¢itame i déti plnici povinnou skolni dochazku

na viceletych gymnaziich a konzervatorich.



JAKA JSOU HLAVN{ ZJISTEN{?

ZJISTENI C. 1: PoCTY DETi, KTERE DOSTAVAJi DIAGNOZU MENTALN[ POSTIZENI,
DRAMATICKY KLESAJ{

Procentualni podil déti, které dostaly diagn6zu mentalniho postizeni, na celkovém poctu déti
absolvujicich povinnou $kolni dochazku v CR klesl za pét let od zari 2009 to zaii 2014 o témér
40 procent - z 2,96 procent na 1,84 procenta. Nastala velkd zména v podilu déti s diagnézou
lehkého, stredné tézkého i tézkého mentalniho postizeni. Jak je vidét z nasledujicitho grafu, od
roku 2007 doslo k prudkému poklesu procentudlniho podilu déti s diagnostikovanym lehkym
mentalnim postiZenim v zakladnim vzdélavani v Ceské republice.

Procentualni podil déti s diagnézou mentalni
postiZzeni v zakladnim $kolstvi v CR
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=== Celkem mentalni postizen{

Neni mozné, aby se pocet déti, které maji mentalni postizeni, tak prudce zmeénil v pribéhu
nékolika malo let. Neni mozné, aby se najednou zacalo rodit méné déti s mentalnim postizenim,
nebo aby se nékteré déti z mentalniho postizeni ,vylécily*.

Z uvedenych dat evidentni, Ze mentalni postiZeni je spiSe socialni konstrukt, jehoZ vyskyt se
meéni v zavislosti na diagnostickych postupech.



ZJISTENI C. 2: PODIL DETI S DIAGNOZOU MENTALNIHO POSTIZENI SE DOSTAL NA UROVEN

OBVYKLOU V ZAHRANICI, VYJIMKOU JE USTECKY KRAJ

Podle meta-analyzy triceti péti studii z riznych zemi svéta provedené Maulikem a jeho kolegy
vroce 2011 je primérny vyskyt mentalniho postiZeni v populaci déti a mladeZe 1,83 procenta
(v dospélé populaci je to 1,04 procenta). K31. 9. 2014 mélo diagnézu mentalniho postizeni
16 489 7894546 déti absolvujicich povinnou $kolni dochazku v Ceské republice, coZ

predstavuje 1,84 procenta.
Jak bylo uvedeno vyse, za pét let od roku 2009 do roku 2014 doslo k prudkému poklesu déti

s diagnostikovanym mentalnim postiZenim v zakladnim vzdélavani v CR. Procentualni podil déti
s diagnostikovanym mentalnim postizenim se tak dostal na aroven obvyklou v zahranici.

Jak je vidét z nasledujiciho grafu, v Usteckém kraji, kde je nejvétsi vyskyt mentalniho postizeni
v CR, bylo i v roce 2014 diagnostikovano vice nez dvakrat vice déti s mentalnim postiZzenim,
nez je obvyklé v zahrani¢i.

Vyskyt mentalniho postizeni

Ustecky kraj 2009

Ustecky kraj 2014

Ceka republika 2009

Ceka republika 2014

Meta-analyza 35 zahranicnich studii
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ZJISTENI C. 3: V JEDNOM KRAJI TRIKRAT VICE DETI S MENTALNIM POSTIZENIM, NEZ V JINEM
Analyza vyskytu mentalniho postiZeni v jednotlivych krajich CR ukazala, Ze mezi kraji existuji

velké rozdily v podilu déti s diagn6zou mentalniho postizeni.

Procentualni podil déti s dignézou mentalni ?ostiiem’ z déti plnicich
povinnou skolni dochazku v krajich CR (k 30.9.2014)
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Mezi jednotlivymi kraji jsou rozdily v podilu déti s diagnostikovanym stiredné tézkym, téZkym
a hlubokym mentalnim postiZenim. Z narodniho priiméru vyboéuje zejména Ustecky kraj a na
opacném konci spektra Hlavni mésto Praha, jak je vidét z nasledujiciho grafu.



Procentudlni podil déti s dignézou stfedné tézké, tézké a hluboké
mentalni postiZeni z déti plnicich povinnou Skolni dochazku v
krajich CR (k 30.9.2014)
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Jesté vétsi rozdily mezi jednotlivymi kraji panuji, pokud jde o vyskyt lehkého mentalniho
postizeni. V Usteckém kraji bylo diagnostikovano téméf tiikrat vice déti s lehkym mentalnim
postizenim nez ve Zlinském a Jihomoravském kraji a Hlavnim mésté Praha.

Procentualni podil déti s dignézou lehké mentalni postizeni z déti
plnicich povinnou 3kolni dochazku v krajich CR (k 30.9.2014)
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Pomoci statistické metody regresni analyzy jsme se pokusili prozkoumat, jaké by mohly byt
determinanty vysSe uvedenych rozdili mezi kraji v podilu déti s diagnostikovym lehkym
mentalnim postiZenim. Regresni analyza umoznuje urcit Kkolik procent variace v jedné
proménné - v naSem pripadé podilu déti s diagnézou lehkého mentalniho postiZeni - vysvétluje
variace v jiné proménné.

Nejprve jsme se pokusili zjistit, jak vysvétluji variaci v1lehkém mentalnim postiZzeni rozdilna
socialni situace vriaznych krajich CR. Ukazalo se, Ze vyskyt mentalniho postiZeni roste
srostouci mirou nezaméstnanosti v Kkraji a srostoucim podilem prijemcti davek pomoci
v hmotné nouzi (konkrétné doplatku na bydleni) na dospélé populaci v kraji. Ani jedna z téchto
proménnych nicméné nevysvétlovala rozdily ve vyskytu mentalniho postiZzeni piili§ dobie -
mira nezaméstnanosti vysvétlila 33 procent variace a podil ptijemct davek v hmotné nouzi 31
procent variace ve vyskytu lehkého mentalniho postiZeni.

Nejsilnéjsimi prediktory se staly indikatory velikosti romské populace v krajich. Rozdily
v procentudlnim podilu romské populace Zijici v socidlné vyloucenych lokalitach vysvétlovaly 56
procent variace v podilu déti s diagnostikovanym lehkym mentalnim postiZzenim. Pocet obc¢anti
hlasicich se k romské narodnosti prepocteny na deset tisic obyvatel kraje, vysvétloval dokonce
témér 77 procent variace ve vyskytu lehkého mentalniho postizeni u déti. V nasledujicim grafu je
zachycena souvislost mezi uvedenymi proménnymi graficky.

Diagnostika lehkého mentalniho postizeni a velikost
romské populace v kraji
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Prcocentudlni podil déti s diagnostikovanym lehkym mentalnim postizenim
z déti plnicich povinnou skolni dochazku v kraji (30.9.2014)

Obyvatel hlasisich se k romské narodnosti na 10 tisic obyvatel kraje



Uvedena souvislost mezi velikosti romské populace a podilem déti s diagnostikovanym lehkym
mentalnim postizenim se muiZe zdat prekvapiva. Nicméné je zcela v souladu se zjiSténimi
existujicich vyzkumi a analyz. Na skutecnost, Ze romské déti predstavuji kolem jedné tietiny
z déti vzdélavajicich se podle ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
s prilohou lehké mentalni postizeni - tedy, Ze romské déti predstavuji vyznamnou ¢ast z déti
s diagnézou lehké mentalni postiZeni, protoze jen ty se mohou vzdélavat podle této prilohy -
upozornila fada analyz zruSeného ustavu pro informace ve vzdélavani, opakované zpravy ceské
Skolni inspekce i vefejného ochrance prav (viz. Literatura a zdroje).

Jednim z uvadénych vysvétleni velkych rozdili ve vyskytu lehkého mentalniho postiZeni mezi
regiony CR je to, Ze vy$si vyskyt lehkého mentalniho postiZeni souvisi s vy$si kapacitou
$kol samostatné zrizenych pro Zaky s mentalnim postiZzenim (zejména zakladnich skol
praktickych), které pro své fungovani potiebuji dostatecny pocet diagnostikovanych zakda.
Proto bylo cilem této analyzy ovérit, zda skutecné dochazi v oblastech s vyssi kapacitou takovych
Skol k ¢astéjsi diagnostice lehkého mentalniho postiZeni. Ministerstvo Skolstvi bohuZel neeviduje
kapacity zakladnich Skol praktickych (coZ je samo o sobé na povaZenou), proto je obtiZné tuto
hypotézu testovat. Nicméné, co jsme mohli spocitat, byly kapacity Skol, kde tvori Zaci bez
zdravotniho postiZzeni méné nez 25 procent zcelkového poctu zakl Skoly. Predpokladat, ze
takova Skola je Skolou segregovanou, se jevi jako rozumny predpoklad.

Spoéitali jsme tedy podil kapacity téchto $kol na celkové kapacité zakladnich $kol v okresech CR
(pracujeme s okresy misto Krajii, protoze se statistického hlediska je lepsi pracovat s vétSim
poctem piipadd ne% 14). Ukazalo se, e mezi okresy CR jsou ptrekvapivé velké rozdily v tom,
kolik procent tvoii kapacita takovych segregovanych Skoly z celkové kapacity zakladniho
Skolstvi v okrese. Zatimco nékde se v takovych Skolach vzdélava pouze 1 procento déti, jinde je
to témér 5 procent. To je samo o sobé velmi vyznamné zjisténi. Pro¢ se v nékterych okresech
musi mimo hlavni vzdélavaci proud vzdélavat 4-5 % déti, kdyZ se viadé ostatnich okresi
vzdélava ve Skolach mimo hlavni vzdélavaci proud pouze 1-2 % déti?

Hypotéza, Ze vyskyt diagn6zy lehké mentalni postiZeni roste s kapacitou segregovanych skol, se
potvrdila, jak je vidét z nasledujiciho grafu. Kapacita segregovanych $kol vysvétlovala vice nez
50 procent variace vpodilu déti sdiagnézou lehké mentalni postizeni. Naproti tomu
procentudlni podil déti s diagnézou smyslového, ¢i télesného postizeni na celkovém poctu déti
v okrese, srostouci kapacitou segregovanych Skol v okrese rostl jen minimalné - variace
v kapacité segregovanych skol vysvétlovala pouze 15 procent z variace v podilu déti s télesnym a
smyslovym postizenim. Podil déti s diagnézami stiedné tézkého a téz$itho mentalniho postizeni
srostouci kapacitou segregovanych Skol také stoupal, ale vyrazné méné nez podil déti
s diagnézou lehké mentalni postizeni (kapacita segregovanych Skol vysvétlovala 22 procent
variace ve vyskytu stiedné tézkého a tézsiho mentalniho postiZeni). Je tedy skutecné mozné, Ze
lehké mentalni postiZeni je Castéji diagnostikovano tam, kde je vyssi kapacita zakladnich skol
praktickych, které déti s diagndzou lehké mentalni postizeni pottebuji pro to, aby se zaplnily.
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Souvislost mezi kapacitou segregovanych Skol a vyskytem diagndzy lehké
mentalni postizeni v zakladnim 8kolstvi v okresech Ceské republiky
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Kolik procent z celkové kapacity zakladniho Skolstvi v okrese predstavuje kapacita
segregovanych skol (Skoly, kde tvori Zaci bez zdravotniho postizeni méné nez 25% z
celkového postu Zaku ve skole)? (k 30.9.2013)

Na udrovni okrest jsme provedli i fadu dalSich analyz s cilem odhalit mozné determinanty
vyskytu lehkého mentalniho postiZzeni. K dispozici jsme méli data o nezaméstnanosti za rok
2013, ze Scitani lidu v roce 2011 jsme méli k dispozici data o podilech osob bez vzdélani a pouze
se zakladnim vzdélanim, a poctech domacnosti bez pocitace (a internetu). Ukazalo se, Ze tyto
faktory nevysvétluji rozdily ve vyskytu lehkého mentalniho postiZeni priliS dobife - mira
nezaméstnanosti a podil osob se zakladnim vzdélanim vysvétluji pouze dvacet procent variace.
Za pozornost stoji pouze to, Ze podil osob bez vzdélani vysvétluje 34 procent variace ve vyskytu
lehkého mentalniho postizeni. Kapacita segregovanych skol vSak predstavuje zdaleka nejlepsi
prediktor vyskytu lehkého mentalniho postizeni. I kdyZ je nutno podotknout, Ze bohuzel
nemame k dispozici data o poctech obyvatel sociadlné vyloucenych lokalit v okresech, je totiz
pravdépodobné, Ze socidlni vylouCeni bude také vyznamnou determinantou vyskytu lehkého
mentalniho postiZeni.

Vivs o

Otazka determinant vyskytu mentalniho postiZeni nicméné neni tak dilezita. Dilezitéjsi je, jaka
jsou FeSeni toho, Ze je v nékterych krajich Ceské republiky, neimérné velké mnoZstvi déti
stigmatizovano nalepkou mentalniho postizeni.
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RESEN{: NEJEN ZMENY V DIAGNOSTICE, ALE PREDEVSIM ROZVO]
INKLUZIVNIHO VZDELAVANI

Je nesporné, Ze je treba pristoupit ke komplexnéjsi revizi diagnostickych postupi i
organizacniho a personalniho zabezpeceni $kolského poradenstvi. Samo o sobé to ovSem neni
dostacujicim fesenim. Poradensti pracovnici stanovujici diagn6zu mentalniho postiZeni si totiz
mnohdy jsou védomi toho, Ze neni zcela spravné pridélit ditéti diagnézu mentalniho postiZeni
(zejména tzv. lehkého mentalniho postizeni). Dle nazoru nékterych poradenskych pracovniki se
déti nastupujici do Skoly znevyhodnéné zdravotné nebo tim, Ze jim rodina neposkytuje (a Casto
ani nemulZe poskytnout) potfebnou podporu ve vzdélavani, budou velmi obtiZné vzdélavat
v bézné tiidé. Proto se nékterym jevi jako nejlepsi reSeni vzdélavani ditéte ve tiidé Ci Skole pro
déti se zdravotnim postiZenim. Tak dostavaji stovky az tisice déti diagn6zu mentalniho postiZeni,
prestoZe priciny jejich specialnich vzdélavacich potteb jsou ve skutecnosti jiné a vyZaduji jinou
miru a formu podpory.

ReSenim tohoto problému je komplexni podpora $kol hlavniho vzdélavaciho proudu pii
vzdélavani déti sriznymi potiebami. Je tieba podnikat vice Kkrokii proto, aby se
znevyhodnénym détem dostalo adekvatni podpory v béZné skole, aniZ by musely dostavat
diagndézu mentalniho postiZeni.

Moznosti, jak rozvijet inkluzivni vzdélavani je cela rada. Je mozné napitiklad:

= rozvijet v€asnou péci a predskolni vzdélavani pro vSechny déti, zejména pro déti se
socialnim znevyhodnénim

= zvySovat dovednosti ucitelii v praci s heterogenni skupinou déti,

» zajistit Skoldm dostatek metodické podpory i financnich prostiedka pro vyuzivani
podpirnych opatieni ve vyuce vSech zaki se specialnimi vzdélavacimi potrebami

» posilovat dostupnost a kompetence asistentii pedagoga,

= posilovat dostupnost a kvalitu doucovani a dalsi podpory déti ve vzdélavani,

= posilovat socidlni roli $kol a jejich propojeni s komunitou.

Jak vypada inkluzivni vzdélavani, a co by méla Ceska republika podniknout pro jeho rozvoj, je
podrobnéji popsano v Narodnim ak¢nim planu inkluzivniho vzdélavani, Strategii boje proti
socidlnimu vylou¢eni, mnoha zpravach Ceské $kolni inspekce a fadé dal$ich dokumentti a analyz.
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